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2 Turkmenistan – Usbekistan 

Mit dem Bayern-Radioclub auf den Spuren von Marco Polo  
durch Wüsten, Gebirge und Oasen zu den Höhepunkten der Nordroute:  
Oase Chiwa – Buchara – Samarkand - Taschkent

17. – 30. April 2012



1. Tag	 München – Istanbul – Aschgabat
Vormittags Flug mit Turkish Airlines von München nach Istanbul. 
Transfer in die Stadt und kurze Panoramafahrt. Danach Besichti-
gung der Chora Kirche, die zum UNESCO-Weltkulturerbe gehört 
und ein frühes Abendessen in einem schönen türkischen Restau-
rant mit herrlichem Blick auf die Stadt. Anschließend Transfer 
zum Flughafen und Weiterflug nach Aschgabat. Ankunft in der 
Nacht Ortszeit – Transfer zum Hotel.
Übernachtung im First Class Hotel.

2. Tag	 ASCHGABAT – WÜSTE KARAKUM
Vormittags geht es an Bord des Sonderzuges! Die gemächliche 
Bahnfahrt führt Sie hinaus in die berüchtigte Karakum-Wüste 
mit ihren vom Wind angehäuften bis zu 90 m hohen Dünen. 
Am Abend erleben Sie auf einem Busausflug eine der merk- 
würdigsten Naturerscheinungen der Welt: Ein Gaskrater, aus 
dem seit vielen Jahren Tag und Nacht ein riesiges Feuer lodert.
Übernachtung an Bord des Zuges (F/M/A).

3. Tag	 KÖNIGSSTADT NISA – ASCHGABAT
Morgens wird der farbenprächtige Tolkucha-Basar in Aschgabat 
besucht. Hier kann man neben Kamelen auch Silberschmuck 
und prächtige Teppiche kaufen. Danach Fahrt zur „Partherstadt“ 
Nisa, deren Ruinen von vergangener Kultur und Größe zeugen 
– später sehen Sie im Nationalmuseum Fundstücke der Aus-
grabungen. Am Nachmittag Stadtrundfahrt durch das „neue“ 
Aschgabat, in dem die Stadtkulisse des neureichen Erdölstaates 
manchmal verblüffend an Hollywood erinnert.
Abendessen und späte Abfahrt des Sonderzuges.
Übernachtung an Bord des Zuges (F/M/A).

Seit über 2000 Jahren verbindet ein Netz von Karawanenstraßen durch Wüsten und Gebirge China mit Europa. Berichte von Rei-
senden und Forschern wie Marco Polo, Ferdinand von Richthofen und Sven Hedin haben sie bekannt gemacht und ihren Mythos 
unter dem Namen „Seidenstraße“ begründet. Auf diesen Routen wurden nicht nur Waren wie Gewürze, Seide, Glas und Porzellan 
transportiert, auch Kenntnisse über Papier oder Schwarzpulver gelangten von dort nach Europa.

Unsere Reise längst der legendären Nordroute erfolgt in einem Sonderzug, der in Ausstattung und Komfort dem berühmten „Za-
rengold“ auf der TransSib entspricht. In Kombination mit Aufenthalten in guten Hotels in den Großstädten ist dies eine bequeme 
Möglichkeit, viele Stätten des Weltkulturerbes der Unesco zu besuchen.

4. Tag	 Merw – DIE PERLE DES OSTENS
Frühmorgens erreicht der Sonderzug die UNESCO-Weltkultur-
denkmäler von Merw – einst eine der größten und prächtigsten 
Städte der Welt. Dschingis Khans Sohn machte Merw dem Erd-
boden gleich – so dass nur gigantische, unwirklich erscheinende 
Ruinenanlagen, bis in die heutige Zeit übrig geblieben sind. Das 
Mittagessen nehmen Sie heute bei einer Familie im Innenhof des 
Hauses ein. Später Abfahrt des Sonderzuges in Richtung Buchara. 
Übernachtung an Bord des Zuges (F/M/A).

5. Tag	 BUCHARA
Morgens wird Buchara mitten in der Wüste Kysylkum erreicht. 
Rund eintausend Baudenkmäler prägen die Stadt an der Großen 
Seidenstraße. In den Karawansereien wurden früher kostbare 
Gewürze sowie prächtige Seidenstoffe und Pelze zwischenge-
lagert und gehandelt. Auf einem ausführlichen Rundgang - der 
von einem Mittagessen unterbrochen wird – erkunden Sie die 
Altstadt (UNESCO-Weltkulturerbe): u.a. sehen Sie das fast 50 m 
hohe Kaljan-Minarett und das Ensemble Labi-Hauz am Teich. 
Übernachtung im Hotel der gehobenen Mittelklasse in Buchara. 
(F/M/A).

6. Tag	 BUCHARA
Am heutigen Tag lernen Sie die Stadt Buchara, die auch den Bei-
namen Scherif – die Edle – trägt weiter kennen. So besuchen Sie 
die prunkvolle Medresse Mire-e-Arab, sowie eines der schöns-
ten Bauwerke überhaupt, das Mausoleum der Samaniden. Ein 
Rundgang durch die mächtige Festung Ark und ein Besuch der 
wohl einzigen Frauenmoschee der Welt im Komplex des Sufi-
Ordens runden den Entdeckertag ab.
Abends Weiterreise mit dem Sonderzug.
Übernachtung an Bord des Zuges (F/M/A).

Reiseablauf



Reisepreise pro Person

 
Doppelzimmer 
2er-Abteil Kat. Aladin 	 € 5.390,– 

Zuschläge pro Person:

 
Einzelzimmer 
Einzelbelegung 2er-Abteil Kat. Ali Baba 	 € 850,–

Zug 
Abteil Kat. Kalif (2er-Belegung) 
Mit Dusche und WC	 € 2.500,–

7. Tag	 OASE CHIWA
Morgens wird die Südgrenze des Siebenstromlandes erreicht, 
die Oase Chiwa – ein Stein gewordenes Märchen aus 1001 
Nacht. Hier fühlt man sich in eine andere Welt versetzt. Wäh-
rend eines Rundganges sehen Sie pulsierendes Leben wie in  
alten Zeiten zwischen Palästen, Moscheen und Minaretten. 
Heute wird das Mittagessen im Palast des Emirs eingenommen.
Abends Abfahrt des Sonderzuges – Übernachtung an Bord. 
(F/M/A).

8. Tag	 SAMARKAND
Der heutige Tag steht für Besichtigungen in der Stadt am 
Schnittpunkt der Kulturen zur Verfügung. Zu Recht galt Sa-
markand früher als die schönste und bedeutendste Stadt der 
Welt. Die Gräberstadt Shah-e-Sende, die Ausgrabungsstätten 
von Afrosiab und der beeindruckende Registan-Platz bilden ein 
eindrucksvolles Ensemble.
Übernachtung im First-Class-Hotel (F/M/A).

9. Tag	 SAMARKAND
Heute widmen wir uns der Umgebung Samarkands.
Auf dem Programm stehen u.a. Besuche einer Seidenteppich 
– Manufaktur und einer Handwerkerfamilie, die aus Maulbeer-
baumrinde Papier herstellt. Ferner sehen Sie die Sternwarte 
Ulug Beg und die Ruine der Bibi Khanum-Moschee.
Übernachtung im First-Class-Hotel (F/M/A).

10. Tag	 AUF DER SEIDENSTRASSE
Heute geht es auf einen Ausflug in die umliegende Bergregion, 
in der noch Zeremonien der Feueranbetung und des Schamanis-
mus vollzogen werden, geheimnisvolle rituelle Handlungen, die 
anderswo längst in Vergessenheit geraten sind. Eine Folklore-
vorführung lässt die einzigartige Tradition der Region erahnen. 
Anschließend wird die grüne Stadt Schahrisabs (UNESCO-
Weltkulturerbe) mit seinen monumentalen Baudenkmälern 
erkundet. Schauen Sie dort dem regen Treiben dieser lebhaften 
Kleinstadt zu.
Abends Abfahrt des Sonderzuges.
Übernachtung an Bord des Zuges (F/M/A).

11. Tag	 TASCHKENT
Morgens läuft der Sonderzug in Taschkent, der Hauptstadt 
Usbekistans, ein. Die Stadt liegt romantisch am Fuße des Tien-
Shan-Gebirges. Auf der Stadtrundfahrt erleben Sie Taschkent 
auch als grüne Oase in einer umgebenden Steppe mit der Med-
resse Kukeldash, sowie den Kavoj- und Amir-Timur-Denkmälern.
Übernachtung im First-Class-Hotel in Taschkent (F/M/A).

12. Tag	 TASCHKENT
Der heutige Vormittag steht zur freien Verfügung. Ihre Reiselei-
tung gibt Ihnen gern Empfehlungen für eigene Unternehmun-
gen. Nachmittags steht ein Besuch der Altstadt und des kleinen 
Eisenbahnmuseums auf dem Programm.
Übernachtung im Hotel (F/M/A).

13. Tag	 SCHYMGAN / TIEN SHAN GEBIRGE
Ausflug nach Schymgan im Tien Shan Gebirge. Zunächst wird 
ein gemütlicher Spaziergang entlang des Stausees gemacht, 
später nehmen Sie Ihr Mittagessen in Form eines Picknicks in 
herrlicher Natur ein. Anschließend wird eine usbekische Familie 
besucht, der Sie beim Zubereiten des Nationalgerichts „Plow“ 
zuschauen dürfen.
Zurück in der Stadt geht es in die Taschkenter Navoi-Oper (Spiel-
planabhängig).
Übernachtung im Hotel (F/M/A).

14. Tag	 Taschkent – Istanbul – München
Frühmorgens Transfer zum Flughafen – Flug mit Turkish  
Airlines über Istanbul nach München. Dort Ankunft am  
Vormittag Ortszeit.

*** Ende der Reise ***



Eingeschlossene Leistungen:

	� Linienflüge mit Turkish Airlines München – Istanbul – Aschga-
bat/Taschkent – Istanbul – München – in der Economyclass

	� Alle Flughafensteuern und -gebühren inkl. Treibstoffzuschlägen 
von derzeit € 243,–

	� 20 kg Freigepäck – Mahlzeiten an Bord der Tageszeit  
entsprechend

	� Alle erforderlichen Transfers an Flughäfen 
	� 7 Übernachtungen in guten Mittelklasse- bzw. First-Class- 

Hotels im Doppelzimmer mit Bad oder Dusche/WC
	� 10-tägige Zugreise mit 6 Übernachtungen im Sonderzug „Re-

gistan“ in 2 Bett Abteilen der Kategorie „Aladin-Komfort NEU“
	� Vollpension im Sonderzug „Registan“, alle anderen Mahl-

zeiten laut Reiserverlauf (F=Frühstück, M=Mittagessen, 
A=Abendessen)

	� Alle im Programm aufgeführten Ausflüge und Besichtigungen 
etc. inkl. der erforderlichen Eintrittsgelder

	� Panoramafahrt Istanbul und Besichtigung der Chora Kirche 
(UNESCO-Weltkulturerbe)

	� Besichtigung des Gaskraters in der Wüste Karakum
	� Stadtrundfahrt Aschgabat mit Besuch des Tolkucha-Basars
	� Stadtbesichtigung Merw (UNESCO-Weltkulturbe)
	� Zweitägige Stadtbesichtigung Buchara (UNESCO-Weltkulturerbe)
	� Rundgang durch die Oase Chiwa
	� Stadtbesichtigung von Samarkand
	� Ausflug in die Umgebung Samarkands mit Sternwarte Ulug 

Beg, Bibi Khanum-Moschee und Handwerksbetrieben
	� Besichtigung Sharisabs (UNESCO-Weltkulturerbe)
	� 1 ½ tägige Besichtigung von Taschkent
	� Ausflug in das Tien Shan-Gebirge mit Besuch einer usbekischen 

Familie
	� Begrüßung mit traditioneller Folklore an den Bahnhöfen in 

Buchara und Samarkand
	� Wodka- und Weinprobe
	� Deutschsprachige Chefreiseleitung während der Zugfahrt im 

Zielgebiet sowie deutschsprachige örtliche Reiseführer
	� Arzt an Bord des Zuges
	� BR-Reisebegleitung ab/bis Flughafen München
	� Ausführliche Reiseunterlagen inkl. Dumont Reiseführer  

Zentralasien und Landkarte Zentralasien 
	� Praktischer BR-Tagesrucksack von Deuter pro Zimmer/Abteil
	� Vollschutz-Reiserücktrittskosten- und Abbruch-Versicherung 

der Allianz / ELVIA
	� Vollschutz-Reisekrankenversicherung inkl. Krankentransport/

Überführung
	� Vollschutz-Soforthilfe-Versicherung (Beistandsleistungen + 

Rücktransport)
	� Sicherungsschein für Kundengelder der TourVers
	� Visabesorgung Turkmenistan und Usbekistan, inkl. Gebühren  

in Höhe von derzeit € 167,–

Nicht enthalten 
Weitere Mahlzeiten, Getränke, Trinkgelder, sowie Ausgaben 
persönlicher Art 

Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen

Drucklegung: Juni 2011

Reisebedingungen

Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen der i+r Tours die 
mit der Reisebestätigung übersandt werden. Darüber hinaus 
gelten folgende Bedingungen:

Anmeldung 
Eine frühzeitige Anmeldung ist auf Grund vieler Vormerkungen 
unbedingt zu empfehlen. Anmeldeschluß: 17.01.2012. Nach 
diesem Termin sind Buchungen nur noch auf Anfrage möglich.

Zahlungen 
Nach Erhalt von Reisebestätigung und Sicherungsschein ist eine 
Anzahlung von 10% fällig. Der Versand der Unterlagen erfolgt 
nach Restzahlung ca. 3 Wochen vor Reisebeginn.

Rücktritt 
Bei – auch unverschuldetem – Rücktritt von dieser Reise müs-
sen wir in Anbetracht der uns entstehenden Kosten und Risiken 
folgende Rücktrittsgebühren berechnen: 
bis	 92 Tage vor Reisebeginn	 10% 
vom	 91. – 42. Tag	 45% 
ab	 41. Tag	 80% 
Am Abflugtag bzw. bei Nichterscheinen	90% des Reisepreises. 

Reiserücktritts-/Abbruchkosten-Versicherung 
Im Fall von Tod, schwerer Krankheit (stationärer Aufenthalt) und 
erheblichem Sachschaden trägt die Versicherung die anfallenden 
Kosten bei Rücktritt ohne Selbstbehalt. Die Versicherung über-
nimmt auch die sog. Abbruchkosten, d.h. Ersatz der zusätzlichen 
Rückreisekosten und anteilig nicht genutzten Reiseleistungen bei 
nicht planmäßiger Beendigung der Reise.  
Die Prämie ist im Reisepreis enthalten.

Auslands-Reisekrankenversicherung 
Die Versicherung erstattet ohne Selbstbehalt Kosten der Heilbe-
handlung bei plötzlich auftretenden Krankheiten und Unfällen 
während der Reise, sowie Krankentransporte und Überführung. 
Ebenfalls ist eine Soforthilfe-Versicherung (Beistandsleistungen 
und Kranken-Rücktransport aus dem Ausland) eingeschlossen. 
Die Prämie ist im Reisepreis enthalten.

i+r-Reiseversicherungspaket 
Reisegepäckversicherung EUR 2.000,– 
Verspätungsschäden bis EUR 400,– 
Alle Erstattungen ohne Selbstbehalt! 
Prämie EUR 38,– p.P. 

Einreisebestimmungen für Deutsche 
Sie benötigen einen 6 Monate über das Reiseende hinaus  
gültigen Reisepass.

Gesundheitsbestimmungen 
Impfungen sind nicht vorgeschrieben. Die Empfehlung des Aus-
wärtigen Amtes zur Prophylaxe: Tetanus und Hepatitis A. Bitte 
befragen Sie hierzu den Arzt Ihres Vertrauens.

Wichtige Hinweise 
Auf unseren Gruppenreisen nehmen wir gerne alle interessierten 
Hörer mit. Wir sollten jedoch vor der Buchung beraten, ob z.B. 
diese Reise auch für Teilnehmer mit größeren gesundheitlichen 
Einschränkungen geeignet ist. Für Rollstuhlfahrer ist diese Reise 
nicht geeignet.

Mit der Bestätigung erhalten Sie bereits Reiseführer zur weiteren 
Information. Zusätzlich beantworten wir gerne Ihre Fragen unter 
der Tel-Nr.: 089/130 10 160 (Mo – Fr von 09.00 - 17.00 Uhr). Wir 
freuen uns auf Ihren Anruf!

Unsere Prospekte erscheinen sehr lange vor Reisebeginn. Des-
halb sind besonders Änderungen im Reiseablauf, der Flugzeiten 
etc. auch noch kurzfristig möglich. 

Veranstalter: 

�i+r Tours 
Thorwaldsenstr. 17  
80335 München 
www.ir-tours.de



Infoblatt  
zum Sonderzug „Registan” 
 

Dieser Sonderzug entspricht in 
Ausstattung und Komfort dem 
berühmten  „Zarengold“ auf der 
transsibirischen Eisenbahnstrecke. Die 
Reise wird unter deutscher Chefreise-
leitung  und mit russischem Personal 
durchgeführt. Im Fall der Fälle leistet 
auch ein Bordarzt schnelle Hilfe. 
 
In jedem Waggon steht den Gästen 
Tag und Nacht ein Schaffner zur 
Verfügung, der sich um die Sauberkeit 
des Waggons und der Toiletten 
kümmert. Während die Gäste  beim 
Frühstücken sind, hat der 
“Zimmerservice” die Betten gemacht 
und zu bequemen Sitzgelegenheiten 
umgebaut. 
Der Zug ist klimatisiert, die Anlage 
funktioniert aber nur während der 
Fahrt. 
 
Der Sonderzug führt drei bis vier  
Speisewagen mit sich. Nach den Mahl-
zeiten wird in den Restaurantwagen 
ein Barservice bis eine halbe Stunde 
nach Mitternacht angeboten.   
Außerhalb der Mahlzeiten stehen die 
Speisewagen auch zu einer gemüt-
lichen Runde zur Verfügung. 

Während der gesamten Zugreise 
haben Sie Vollpension:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Frühstück besteht aus 2 Sorten  
Omelette, Würstchen oder kuchen.  
 
Brot, Wurst, Schinken, Käse, Marme- 

Das Frühstück besteht aus 2 Sorten 
Brot, Wurst, Schinken, Käse, Marme- 
lade, Butter. Dazu gibt ein täglich 
wechselndes warmes Gericht, z.B. 
Omelette, Würstchen oder Pfann-
kuchen.  
Das Mittagessen hat vier Gänge: eine 
leckere Vorspeise, eine traditionelle 
Suppe und ein Hauptgericht. Zum 
Abschluss wird ein Dessert und Tee 
oder Kaffee serviert. 
Das Abendessen ist so reichhaltig wie 
das Mittagessen, aber ohne Suppe. 
 
Zur Information: Die Preise für 
Getränke an Bord sind sehr moderat, 
z.B.:  
 0,33 l russisches Bier  €   2,20 
 5 cl russischer Wodka  €   2,50 
 1 Flasche Krimsekt rot  € 11,00  
 0,5 l Mineralwasser  €   1,20 
 
An Bord des Zuges befindet sich auch 
eine Bibliothek. Sie können sich dort 
zur von der Reiseleitung angesagten 
Zeit Bücher über die verschiedensten 
Themen (z.B. Kultur, Natur, Koch-
bücher u.v.m.) ausleihen. 
 
Über das Bordradio empfangen Sie 
interessante Vorträge über 
landeskundliche Themen. 
 
Bild links: Kategorie Aladin 
Bild rechts: Kategorie Kalif 

 

 

 



 

 
 
 
 
Für die Hörer des Bayerischen Rundfunks sind Abteile der Kategorie Aladin  (wie Komfort Neu auf 
dem Zarengold) reserviert: 
 
Sie teilen sich ein Abteil zu zweit und können sich in zwei gegenüberliegenden Betten (je 75 x 190 cm, beide 
unten) ausschlafen. In dieser Kategorie finden Sie für 8 Abteile an beiden Wagenenden kombinierte 
Toiletten -und Waschräume, sowie pro Waggon eine Dusche. 
In der Kategorie Aladin finden Sie in jedem Abteil eine Steckdose mit 110 Volt, sowie auf den Gängen 1 – 2 
Steckdosen mit 220 V Wechselstrom. Eine Raucherecke befindet sich an jeweils einem Wagenende. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Für Einzelreisende sind Abteile der Kategorie Ali Baba reserviert: 
 
Die Größe der Kabinen ist identisch mit Kat. Aladin, nur finden Sie 9 Abteile in den Waggons und an beiden 
Wagenenden kombinierte Toiletten- und Waschräume. Steckdosen befinden sich nur auf den Gängen. 

 

 
 
Für unsere Gäste, die Wert auf noch mehr Komfort während der Bahnreise zwischen Aschgabat 
und Taschkent legen, bieten wir die Kategorie Kalif - Klasse (wie Kategorie Bolschoi auf dem 
Zarengold) an: 
 
Diese Abteile mit dem klangvollen Namen „Kalif“ - jeweils nur 6 pro Waggon - verfügen über zwei Betten 
(das obere misst 70 x 190 cm, das untere 110 x 190 cm), eine gemütliche Sitzgelegenheit, einen 
großzügigen Tisch und einen Kleiderschrank. Das zum Abteil gehörige Bad liegt gleich nebenan und ist mit 
Toilette, Waschbecken und Dusche ausgestattet.   In  der Kategorie  „Kalif“ gibt es in jedem Abteil eine 
Steckdose mit 220 V Wechselstrom. 
 
 
 
 
 



 

Zurücksenden an:     
  

BAYERN1 Radioclub      

- Hörerreisen -      
Postfach        

81011 München 
 
 

Reiseanmeldung  

TURKMENISTAN - USBEKISTAN    17. – 30. April 2012 
Hiermit melde ich folgende Personen zur o.a. Reise unter Anerkennung der Reisebedingungen von i+r  Tours und 

der Leistungsträger im eigenen Namen an. Gewünschte Unterbringung und Zusatzleistungen ankreuzen; bitte in 
Druckschrift ausfüllen: 

 
1._________________________________________________________________________________ 
Name, Vorname (wie im Reisepass geschrieben)   Geburtsdatum  
 
 
2._________________________________________________________________________________      
Name, Vorname (wie im Reisepass geschrieben)   Geburtsdatum 
 

__________________________________________________________________________________      
Anschrift         
 

___________________________________________________________________________      
Telefonnummer       E-Mail  Adresse 
 

  Doppelzimmer     Einzelzimmer 
       Zug: 2er-Abteil Kat. „Aladin“          Zug: 2er-Abteil Kat. „Ali Baba“ zur Einzelnutzung 

 

      

  Zug 2er-Abteil Kat. „Kalif“      

      

  Abflughafen München      anderer Flughafen___________________ 
              (mit Aufpreis auf Anfrage) 

 

  Reiseversicherungspaket € 38,-- p. P. 
       (Gepäckversicherung  € 2000,- inkl. Verspätungsschäden € 400,-)      

Für die o.g. Reise stimme ich folgenden Rücktritts-/Stornogebührenregelungen zu, d.h. bis 92 Tage vor Abreise 
10%, vom 91. – 42 Tag 45%, ab 41. Tag 80 %, am Abflugtag oder bei Nichterscheinen 90% des Reisepreises. 
 

 
__________________________________________________________________________________ 
Ort, Datum     Unterschrift 

i+r Tours  GmbH & Co. KG   Sitz der KG München, AG München  HRA 65778 

Persönlich haftende Gesellschafterin: i+r Tours Verwaltungs-GmbH Sitz München, AG München  HRB 82755   
Geschäftsführer: Walter Worbs    Bankverbindung: Bankhaus Flessa München  -  Kto-Nr. 770 330  BLZ 700 301 11  

i + r  Tours 

80335 München 
Thorwaldsenstr. 17 
Fon: 089 / 130 10 16 0  
Fax: 089 / 130 10 16 20  
E-Mail: ir-tours@ir-tours.de 

Internet: www.ir-tours.de 


